
 

 

 

 

 

TRIATHLON 
Frydman 

01.08. – 02.08.2009 

Obiekty sportowe LZS ZOR Frydman 

Kierownik Zawodów Habieda Lucjan, tel. 609-600-535, replay1@interia.pl 

Sędzia Główny Augustyniak Jerzy 

Delegat Techniczny Gulczewski Jan 

Akredytacja 1.08.do godz. 18:00 – Zespół Szkół we Frydmanie, ul. Szkolna 4, 34-435 Frydman 

Biuro Zawodów 
Habieda Lucjan, tel. 609-600-535, replay1@interia.pl, 
Zespół Szkół we Frydmanie, ul. Szkolna 2, 34-435 Frydman 

Zakwaterowanie i 
wyżywienie 

Dom Wypoczynkowy Pod Taborem, oś. Pod Taborem 2, 34-441 Niedzica, 
tel. 018-262-93-22; 
Hotel Pieniny, ul. Kanada 38, 34-441 Niedzica, tel. 018-262-93-83; 
Ośrodek Wczasowy Trzy Korony, ul. Jana Pawła II 28A, 34-435 Frydman, 
tel. 018-285-19-61 

Data Godzina Program zawodów 

1.08.2009 
(sobota) 

do 18:00 Przyjazd ekip od kolacji 

20:00 Konferencja techniczna 

2.08.2009 
(niedziela) 

10:30 Ceremonia otwarcia OOM 

11:00 Start dziewcząt 

12:30 Start chłopców 

15:30 
Ceremonia zamknięcia OOM, wręczenie medali i pucharów 
Wyjazd ekip po obiedzie 
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