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BIEG NA ORIENTACJE
Nowy Sacz - Limanowa
21.07. - 25.07.2009

Obiekty sportowe

Bieg sprinterski:

Bieg sredniodystansowy:
Bieg klasyczny: Stara Wie$s — OW Pod Ostrg
Bieg sztafetowy: Cieniawa — ORW Cieniawa

Nowy Sgcz — Skansen Falkowa
Limanowa — tysa Goéra

Kierownik Zawodow

Sochacki Witold, tel. 660-444-292, witollds@poczta.onet.pl

Sedzia Gléwny

Parzewski Jerzy

Delegat Techniczny

Olas Jacek

Akredytacja

21.07. do godz. 19.30 — Osrodek Rekreacyjno — Wypoczynkowy Cieniawa,
Cieniawa 267, 33-333 Ptaszkowa (k. Nowego Sacza)

Biuro Zawodoéw

Karnia — Biskupska Anna, tel. 507-745-366, olimpiada_bno@op.pl
Osrodek Rekreacyjno — Wypoczynkowy Cieniawa, Cieniawa 267, 33-333 Ptaszkowa

Zakwaterowanie

Osrodek Rekreacyjno — Wypoczynkowy Cieniawa, Cieniawa 267, 33-333 Ptaszkowa,

i wyzywienie tel. 018-445-32-32, biuro@cieniawa.pl
Data Godzina Program zawodoéw
21.07.2009 |do 19:30 |Przyjazd ekip od kolaciji
(wtorek) 20:45 Konferencja techniczna
22.07.2009 9:30 C-eremor-ﬁa otw-arcia OOM
($roda) 11:30 Bieg sprinterski
15:30 Program kulturalno — o$wiatowy
23.07.2009 |10:00 Bieg klasyczny
(czwartek) |20:30 Program kulturalno — o$wiatowy
10:30 Bieg sredniodystansowy
24.07.2009 |18:00 Zakonczenie biegow: sprinterskiego, klasycznego i sredniodystansowego
(piatek) 20:30 Program kulturalno - o$wiatowy
21:00 Konferencja techniczna
25.07.2009 |10:00 Bieg sztafetowy
(sobota) 14:30 Ceremonia zamkniecia OOM, wreczenie medali i pucharéw

Wyjazd po obiedzie




